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ESTÉTICA

Leve e renovado
A cada ano, tratamentos 
para o rosto que 
rejuvenescem e 
combatem marcas 
de expressão ganham 
mais espaço. Novidades 
avançam em 2014

Por ser nosso cartão de visitas e também 
a região do corpo mais exposta e 

suscetível a danos de fatores externos, nada 
mais justo do que o rosto receber atenção 
especial. Diversas clínicas de estética e de 
cirurgia plástica oferecem tratamentos 
cada vez mais aprimorados e direcionados 
para cada idade e tipo de pele.
Um deles é o skinbooster, novidade. O 
tratamento, que consiste na injeção de 
ácido hialurônico diretamente na derme, 
é considerado o mais efi caz do mercado 
para rejuvenescimento e hidratação da 
pele. Muitas vezes aplicada junto com o 
skinbooster, a toxina botulínica continua 
sendo considerada a substância ideal para 
amenizar rugas e marcas de expressão do 
rosto, do pescoço e do colo.
No ramo da cirurgia plástica, destaque 
para a blefaroplastia, que retira as bolsas 
de gordura acumuladas na pálpebra 
inferior sem deixar cicatrizes.

Ideal para deixar a pele livre de 
manchas e marcas indesejadas, 
o peeling é oferecido em 
diferentes versões. A esteticista 
Luana Rachelle, do Rio, conta 
que uma das novidades 
nas opções do tratamento 
é o peeling diamantado. O 
procedimento promove uma 
dermoabrasão - um tipo de 
raspagem cirúrgica da pele -, 
que, fi nalizada com máscara 
negra de diamantes, incentiva a 
renovação da pele, removendo 
cicatrizes, manchas de 
pigmentação e rugas fi nas.

Peeling diamantado

“Eu espero que em 2014 
haja uma melhoria para os 
cidadãos, principalmente para 
essa nova geração que está 
chegando”.
Celso Maria dos Santos
Policial Militar

“Que 2014 seja um ano de 
bênçãos e de vitória para a 
população em geral e para 
mim também”.
Fábio Luiz Soares de Souza
Policial Militar

“Eu gostaria que 2014 fosse um 
ano repleto de paz e também 
que o INPS me desse um 
aumento”.
José Carlos Fernandes Débia
Aposentado

“Acredito que 2014 seja um 
ano melhor, um ano em 
que a gente consiga obter 
melhores resultados nos 
índices de segurança e de 
educação, principalmente. 
Espero também que façam 
uma Bauru melhor, com mais 
praças e mais lugares onde a 
comunidade possa se divertir 
sem gastar muito”.
Francisco Alberto F. Bernardes
Comerciante

“Gostaria que no próximo ano 
haja muita paz, muita saúde, 
muita esperança e muita 
coragem para trabalhar e, com 
isso, conseguir melhorar a 
minha vida financeira”.
Elaine Cristina R. Barbosa
Operadora de caixa

“Espero que 2014 seja melhor, 
que eu e meus filhos tenhamos 
bastante saúde e que eu 
consiga me manter no meu 
emprego”.
Betania Rodrigues dos Santos
Atendente

“Eu pretendo fazer uma 
faculdade no próximo ano e 
ter uma profissão mais digna”.
Maria Andrea S. Cavalcanti
Operadora de caixa

O que você espera para 2014?
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Saiba mais

O ematrix promete 
combater cicatrizes, 
rugas e até mesmo 
brigar contra as 
temidas estrias. O 
aparelho atua na 
derme, a camada 
intermediária da 
pele, e es  mula a 
construção de novas 
fi bras de colágeno. 
A tecnologia usada 
é a radiofrequência, 
que, diferentemente 
do raio laser, pode 
ser aplicada em 
qualquer  po de 
pele. O método 
pode ser usado por 
homens e mulheres.

Ematrix

Para aqueles que buscam reverter a fl acidez facial moderada, um 
dos aparelhos mais modernos é o Ulthera, que u  liza a tecnologia 
do ultrassom microfocado para es  mular a produção de colágeno, 
renovando a elas  cidade da pele e criando um efeito li  ing, sem 
agredi-la durante o processo.

Ulthera

Há menos de um ano disponível 
nas clínicas brasileiras, o 
skinbooster é considerado pelos 
dermatologistas o tratamento 
mais efi caz, atualmente, para a 
hidratação e rejuvenescimento 
da pele de pessoas entre 30 e 40 
anos, idade em que as linhas de 
expressão são tênues. Indicado 
para o rosto, pescoço, colo, dorso 
e mãos, o tratamento é baseado 
na aplicação, por injeção, de um 
gel de ácido hialurônico - muito 
parecido com o que compõe a 
estrutura da pele do nosso corpo 
-, promovendo uma intensa 
hidratação dérmica.
Segundo a dermatologista Paulina 
Kede, do Rio, Cosmetologia e 
Cirurgia Plástica, o skinbooster 
tem o poder de promover o 

Skinbooster

rejuvenescimento da pele de 
dentro para fora. 
O tratamento age como um 
reservatório de hidratação de 
longa duração, melhorando a 
elasticidade e a estrutura da pele. 


