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Maturidade emocional

Aceitar mudancas ¢ um dos

caminhos para a felicidade
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Compreender as adversidades da vida é sinal de maturidade emocional; especialistas dio dicas de como superar mudancas

CELULAR ‘DESLIGA’ O CEREBRO

‘Um Canto no
Botanico’ é excelente
OpCdo para comecar
muito bem o0 domingo
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Malavolta Jr.

Cronica do dia

O que fazer em Bauru
antes de morrer?
Leitores entraram no
espirito e sugeriram
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Gente Nova

Conheca 0s novos

bauruenses
Pégina 7
RedaCa
&5 N i) B\ (" . ! | T
Adote um pet T:Ecﬂ A : ! " ﬁi Ay Te A -
Pagina 5 CAMPANHA ALERTA SOBRE O RISCO DE USAR TELEFONE NO TRANSITO E SEUS EFEITOS NA SAUDE, ESPECIALMENTE DA COLUNA




