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Conexão Mais

l Envie suas dúvidas para joaobidu@jcnet.com.br

E agora, João?

“Me traiu e engravidou outra, mas ainda 
o amo”
“João, sou apaixonada pelo meu ex, que é do signo 
de Leão e me traiu duas vezes. Tive que viajar, por 
isso estamos distantes. Estávamos namorando quan-
do viajei, mas, ao chegar ao meu destino, ele ter-
minou comigo. Dois meses depois, voltou com uma 
ex-namorada e, no mesmo mês, ela engravidou dele. 
Isso me entristece porque fazíamos planos de formar 
uma família. Mesmo terminados, a gente se falava 
até dia desses (quando decidi bloqueá-lo nas redes 
sociais e cortar contato). Ele sempre dava indícios de 
gostar de mim e de poder ainda rolar alguma coisa 
entre a gente (chegou até a mandar uma música in-
titulada Volta logo). Mês que vem estou voltando pra 
casa e ele sabe. Existem perguntas que ele se dispôs 
a responder. Tenho medo de me machucar de novo e 
acabar cruzando com ele, uma vez que as nossas fa-
mílias se conhecem. Como seguir em frente, quando 
ainda sou apaixonada por ele?” Carla

−− Ô, Carla, seria bem mais fácil se a gente conseguisse man-
dar no coração e apagar de vez quem nos machucou, não 
é mesmo? Mas infelizmente isso não é possível, querida. O 
jeito é sacudir a poeira, erguer a cabeça e vida que segue. 
Não vai ser fácil, dói pra caramba e não vai ser do dia para a 
noite, mas o tempo é o melhor remédio pra superar uma de-
cepção amorosa. Logo, logo o sentimento pelo ex vai acabar 
diminuindo e, quando menos perceber, já vai começar a se 
interessar por outros caras. Você diz que está voltando para 
casa e que o seu ex topou conversar, mas será que vale a 
pena se encontrar com ele e mexer na ferida que ainda nem 
sarou? Talvez seja melhor evitar cruzar com seu ex o máximo 
que puder, pois, como diz o ditado, o que os olhos não veem 
o coração não sente. Ou será que você precisa de algumas 
respostas pra poder colocar um ponto final nessa história e 
daí seguir em frente? De um jeito ou do outro, a decisão é 
sua. Astrologicamente, a combinação entre os signos de você 
não é muito boa. É que Leão é o inferno astral do seu signo, 
Virgem, e essa união geralmente é cheia de obstáculos.

Ciumenta pra caramba
“João Bidu, sou bastante ciumenta, mas muitas ve-
zes o meu próprio parceiro é quem provoca. Gostaria 
de dicas para eu saber lidar com esse sentimento 
horrível. Adoro as suas revistas e o seu site, João! 
Parabenizo a sua inteligência! Bj!”

−− Valeu, valeu, Alessandra. Pra lidar com o ciúme, quando não 
curtir alguma atitude do cara e sentir que vai explodir, conte 
até 10 ou vá pra longe e espere até se acalmar. Daí, pense se 
tem motivos pra brigar -- muitas vezes, vai perceber que nem 
vale a pena voltar a tocar no assunto.

A noiva dele tá grávida
“João Bidu, gosto muito do seu site também. Estou 
com um problema sério: sou apaixonada por um ra-
paz e ele também diz estar por mim, mas nós dois 
namoramos. Só que agora ele descobriu que a namo-
rada dele está grávida e não quer mais nem saber de 
mim. O que eu faço?”

−−  Valeu, valeu pelo carinho, Luana. Veja bem, querida, como 
você e cara namoram e, agora, o seu amante não quer mais 
saber de você porque a namorada dele está grávida, parece 
que esse caso miou de vez, deu pra trás, e nem com reza 
brava pra vocês voltarem. O jeito é desencanar desse rapaz e 
tentar salvar o seu namoro, se é que isso ainda é possível, já 
que você é apaixonada pelo outro.

Rapidinha

Traição não é uma coisa legal, 
não. O problema é que muitas vezes 
o coração acaba falando mais alto 
e o desejo de perdoar e tentar outra 
vez fica mais forte do que a vontade 
de terminar tudo. Vale a pena?             
Veja o que diz João Bidu.

Muda demais- Quer dizer que o rapaz é um amor 
quando vocês estão juntos, mas te trata com frieza 
quando está longe, Heloise, e isso te deixa perdidi-
nha? Calma, o geminiano é assim mesmo, incons-
tante, e essas mudanças de humor são normais 
- como você também é geminiana, deveria até estar 
acostumada. Aproveite, pois a combinação dos 
signos de vocês é um sucesso.
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�� Nova musa 
Pela primeira vez, Yasmin Brunet será musa de um Camarote 
Allegria, na Marques de Sapucaí. Filha de um das maiores 
beldades brasileiras, Luiza Brunet, a modelo marcará presença 
no espaço vip, localizado no setor 11, e revela seu amor pela folia, 
“Eu amo carnaval, Camarote e multidão, é energia pura.”

�� Descanso 
(médio) merecido
O cantor e ator Tiago 
Abravanel, que se 
acabou no último 
final de semana em 
São Paulo ao puxar 
pela quarta vez o 
bloco Gambiarra, 
em Pinheiros, zona 
oeste de São Paulo 
tem uma novidade 
nestes dias de folia.  
Para ele, o Carnaval 
terá um tom especial 
de celebração de 
liberdade, após 
muito anos  vai tirar 
estes dias para de 
Carnaval para curtir e 
não trabalhar, o que 
inclui acompanhar 
o trio de Ivete em 
Salvador e assistir 
aos desfiles das 
escolas de samba 
campeãs do Rio de 
Janeiro. “Vai ser bom 
demais”, resume.

�� Dormindo com o Inimigo
Está nos planos da Fox fazer um remake 
de “Dormindo com o Inimigo”, filme de 
suspense estrelado por Julia Roberts em 
1991. Novo roteiro adaptado aos novos 
tempos já estaria sendo escrito para em 
2020 haver a escolha de direção, atores, 
filmagens. O filme modesto, com orçamento 
de pouco mais de 20 milhões de dólares 
rendeu pelo menos oito vezes mais.

�� Falando em Júlia...
Ela que teve a sua make assinada pela 
Lancôme no Oscar, surpreendeu no Oscar. 
Apesar de belíssima em um visual supercool, 
toda de pink, e ter optado por uma 
maquiagem em tons de prata, assustou um 
pouco os fãs por sua visível magreza.

�� Pronta para a folia
A socialite Narcisa 
Tamborindeguy além de 
curtir a folia em camarote 
especial da Marques de 
Sapucaí receberá faixa de musa 
na Feijoajay, na quarta-feira 
de cinzas, das mãos do sócio 
e promoter Diogenes Queiroz, 
detalha qual sua expectativa 
para a festa, ‘Eu espero que a 
folia seja repleta de segurança, 
glamour, muita fantasia, 
samba no pé. . Sempre gostei 
do Carnaval, é uma festa 
popular muito animada. Amo 
também o baile do Copa e as 
escolas de samba com seus 
enredos fantásticos. Aí que 
alegria!’, dispara a Narcisa.

�� A história de Bibi
Bibi Ferreira gostava de 
vestidos, sempre o mesmo 
modelo decotado e com 
os braços à mostra, conta 
a filha, Thereza Christina 
Ferreira. Parte desse 
vestuário da artista, um 
dos maiores nomes dos 
palcos brasileiros, compõe 
um volume de 18 mil 
itens do acervo de Bibi. O 
material começou a ser 
organizado há cerca de um 
ano por Thereza Christina 
com a ajuda de uma 
equipe de sete pessoas. 
Agora, com a recente 
morte dela, aos 96 anos, a 
família busca instituições 
que se interessem na 
compra e na manutenção 
do acervo, o que requer a 
digitalização de imagens e 
de materiais audiovisuais 
para que as fitas e vídeos 
não se percam.

��MasterChef 
	 aos domingos
A sexta temporada do 
MasterChef, da Band, 
estreia no dia 24 de março, 
às 20h. Será a primeira 
vez que o reality culinário 
irá ao ar aos domingos 
-antes era exibido nas 
noites de terça. Nos 
bastidores, circulam 
informações de que o 
programa poderá retornar 
ao horário tradicional caso 
o resultado seja muito 
ruim. Aos domingos, o 
MasterChef enfrentará a 
concorrência do Faustão 
e do Fantástico. Ana 
Paula Padrão continua no 
comando da apresentação 
da atração, que segue com 
o mesmo time de jurados: 
Erick Jacquin, Paola 
Carosella e Henrique 
Fogaça. Nesta edição, 
concorrem ao prêmio 
participantes amadores.

�� Participação ativa
A cantora Pabllo Vittar, em 
parceria com o Instagram, 
permitirá que seus fãs 
participem de seu próximo 
clipe, Não Vou Deitar. Para 
participar, é preciso publicar 
um story (vídeo de até 15 
segundos) marcando o perfil 
@eunoclipedapabllo. “Se 
vocês querem aparecer no meu 
próximo clipe, aproveitem esse 
carnaval, se joguem muito nos 
stories marcando a arroba do 
perfil @eunoclipedapabllo. 
Vale stories dançando, 
curtindo com as amigas, 
fazendo performance, quero 
que sejam quem realmente 
vocês são nesse carnaval”, 
explicou Pabllo Vittar.


