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EXEMPLAR AVULSO R$ 9,00 o AR
BAURU, 10 A 16 DE JANEIRO DE 2026 [lEpEad
AGESSE 0 JCNET

Prefeitura estuda vender area de
R$ 600 milhdes na Getulio Vargas

Cuidado emocional

Cozinhar a propria comida ganha um papel importante na atencéo a saide mental. ® PAGINA 38

Freepik

governo de Bauru so-
Onha e avalia como via-

bilizar o uso de parte
das terras no entorno do
aeroclube, apods decisio
judicial que reconheceu
128 mil metros quadra-
dos como do Municipio.
A drea, em plena Zona Sul
de Bauru, é vista como es-
tratégica para investimen-
tos importantes na cidade.

O PAGs.8¢9

Oitiva em CEI
expoe venda
sem processo

® PAG.7

Norusca estreia
neste domingo
no Paulistao

® PAG. 14

Turismo 12viagem de Pressdo do ano Inpe diz que
Morro de Sio Paulo: 2 6 humanosa  quecomecou revolucionara
plaizsparadisacas na 8ahia Lua no século desafia a mente as previsoes
@ PAG. 32 ® PAG. 12 ® PAG. 33
Pets Bem-estar

Luz do sol ajuda no ritmo bioldgico
do corpo e a regular
' o diabetes

Cao, gato e partilha:
o novo conflito
dos divorcios

modernos




