Jornal da Cidade

BAURU, 10 a 16 de janeiro de 2026 ® 15

Iy ESPORTES ==

NBB Caixa

Bauru encara Osasco
no inicio do 2° turno

Dragao faz o primeiro jogo de 2026 em casa, as 18h,
com direito a homenagem para Magic Paula

Zopone/Unimed/Bau-

ru Basket/Parmalat Fit

volta a quadra neste
sabado (10) para dar inicio ao
segundo turno do NBB Caixa.
O compromisso sera diante
do Basket Osasco, as 18h, no
ginasio Panela de Pressdo. O
confronto também marca o
primeiro jogo do Dragdo em
2026 apos o recesso de réveil-
lon. Os ingressos estao dispo-
niveis exclusivamente pelo
site baurubasket.eleventic-
kets.com. Os valores sao: R$
15 para o setor de arquiban-
cadas, R$ 70 para cadeiras nu-
meradas e R$ 90 para cadeiras
de quadra.

Para o técnico Paulo Jaq,
o intervalo foi fundamental.
“A Liga foi muito assertiva ao
dar esse espacamento maior
comparado a temporadas
passadas. Essa folga é impor-
tante fisicamente e mental-
mente para renovar as ener-
gias, estar com a familia e
descansar um pouco.

Agora, no segundo turno,
nado existe mais tempo para se
recuperar depois. A tabela co-
meca a se definir e a mostrar
quem vai estar nos playoffs.
Para nos, esse tempo foi mui-
to bom para recuperar quem
precisava e treinar.

Agora vamos em busca
das vitdrias que escaparam
no primeiro turno’, avaliou o
treinador.Vale lembrar que o

Andrews Clayton/Bauru Basket

Dragao fechou 2025 na 102 colocacéo, apos derrota em casa
para o time do Caixa/Brasilia

time bauruense fechou 2025
na 10% colocagdo, com cam-
panha de nove vitdrias e 10
derrotas (47,4% de aprovei-
tamento). Ja o Basket Osasco
aparece na 182 posicao, fora
da zona de classificagao para
os playoffs, com quatro triun-
fos em 19 partidas. Os adver-
sarios ainda entram em qua-
dra nesta quinta-feira (8), fora
de casa, contra o Sesi Franca.

No confronto do primeiro
turno, disputado no ginasio
Geodésico, o Dragdo levou a
melhor sobre a Coruja no gi-
nasio Geodésico pelo placar
de 82 x 69. Jali espera repetir
o feito, mas sem menosprezar
o potencial da equipe que es-
tara do outro lado da quadra.

Apds o duelo deste saba-
do, o Bauru Basket seguira no
ginasio Panela de Pressao em
mais duas rodadas consecuti-
vas. Na segunda-feira (12), o
desafio sera contra o Pinhei-
ros, atual lider do campeona-
to. Ja na quinta-feira (15), o
adversario sera o Paulistano.

HOMENAGEM

O intervalo da partida
contra o Basket Osasco sera
marcado por uma homena-
gem a Magic Paula. A lenda
do basquete mundial estara
na Cidade Sem Limites para
participar de uma exposicao
no Sesc. Na sequéncia, ira ao
ginasio para receber o cari-
nho do publico bauruense.

Mesatenista Claudio Massad
promove clinica em Bauru

s praticantes de ténis de

mesa do interior de Sdo

Paulo poderdo desfrutar
de uma experiéncia diferencia-
da entre os dias 14 e 18 de ja-
neiro. O medalhista paralimpi-
co Claudio Massad, referéncia
nacional e internacional no es-
porte, ira ministrar uma clinica
da modalidade na Associacao
Luso Brasileira, em Bauru.

O evento, aberto a atletas
de todos os niveis, do iniciante
ao alto rendimento, desenvol-
vera aspectos técnicos, taticos
e fisicos, com metodologia vol-
tada a evolugao individual e ao
aprimoramento global do atle-
ta. Além dos treinos em mesa, a
programacdo incluira palestras

e debates sobre temas para for-
magao esportiva e profissional.

Durante os cinco dias de
imersdo, os atletas ainda co-
nhecerdo mais da trajetoria e
experiéncias do Claudio Mas-
sad, como a preparacao e basti-
dores da medalha paralimpica
em Paris 2024, e ainda recebe-
rao palestras e orientagdes so-
bre captacdo de recursos e pa-
trocinios esportivos, além da
importancia da gestao de ima-
gem e redes sociais para atletas.

“Essa ndo é uma clinica de
volume ou apenas “bater bola”.
E um trabalho focado em mé-
todo, ajustes técnicos, leitura
de jogo e tomada de decisdo
sob pressao - exatamente o que

separa quem treina de quem
compete melhor’, disse Mas-
sad. Mesa-tenistas que ndo mo-
ram em Bauru ainda possuem
a opgao de pedir alojamento,
incluso no pacote do evento.
As vagas sdo limitadas, com
grupo reduzido para garantir
qualidade, atengdo individual
e profundidade. A clinica tera
custo de RS 580 por atleta. As
inscricdes podem ser feitas pela
internet, no site sympla.com.
br/evento/clinica-claudio-mas-
sad-2026-de-tenis-de-mesa.
Claudio Massad é atleta profis-
sional de ténis de mesa, bronze
nos Jogos Paralimpicos de Paris
2024 e campedo Parapan-A-
mericano em Santiago 2023.
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Partiu Alfredao!
Noroeste estreia domingo no Paullstao...

Chegou a hora! O momento
tdo aguardado finalmente vai
acontecer nesse domingo (11), a
partir das 18h15, no Estadio Alfre-
do de Castilho. O Noroeste fara a _E;:e" .
sua estreia no Paulistao 2026 en- | T
frentando a forte equipe do Red | -

Bull Bragantino. Logo de cara o —
desafio é contra um time de Série i |
A do Brasileirdo. O Norusca ja tem

que comegar mostrando o que realmente quer e pode fazer no
campeonato. Planejamento e treinamentos nao poderiam ser me-
Ihores. Guilherme Alves, um técnico que chegou em setembro e
conhece tudo da competi¢do. Um elenco forte e encorpado (com
29 atletas) que esta se preparando desde meados de novembro.
Tudo o que poderia ser feito antes da bola rolar valendo 3 pontos,
podem ter certeza que foi executado. Agora é “a vera”. O Noroeste
tem que mostrar sua forca jogando dentro de casa. Vencer e co-
megar a sonhar mais alto...

Pros que s6 pensam na permanéncia do alvirrubro na 12 divi-
sdo do futebol paulista, um empate até que nao é ruim. A con-
ta é fazer 7 pontos (talvez 6 ja sejam suficientes). Mas pra quem
imagina uma temporada inesquecivel, uma vitdria logo de cara
pode trazer a confianga e a tranquilidade que o time precisa
pra ficar entre os 8 melhores e se classificar pras 42 de final.
Gosto de imaginar como o Norusca ira entrar em campo nessa
estreia. Eu apostaria em um sistema com 3 zagueiros, 2 alas, um
volante, 2 meias e 2 atacantes. A minha escalacéo inicial teria:
Luiz Daniel, Ronaldo, Carlinhos e Maycon; PH e Leocovick; Pei-
xoto, Denner e Thiago Lopes; Pedro e Carlao. Se a op¢ao for jo-
gar com linha de 4 defensiva, entrariam Jhonny, Sanchez, Taua
e Léo Sena. Agora é a hora do torcedor noroestino gritar mais
alto. Apoiar até o ultimo apito. Partiu Alfreddo..

Red Bull: uma “carne de pesco¢o”
logo no 1° jogo...

Nao sera facil. Longe disso. O Red Bull Bragantino, adversario do
Noroeste na primeira partida do Paulistao 2026, sera uma parada
indigesta. Aquela famosa “carne de pescogo”. Time que se mante-
ve na Série A do Brasileirdo e historicamente sempre complicou as
coisas pro time bauruense. Contando com alguns jogadores ex-
perientes e jovens promessas, 0 Red Bull consegue ter um elenco
bem competitivo, sob o comando do Vagner Mancini. Sem contar
o aporte financeiro da multinacional que faz muita diferenca. Im-
portante marcar bem as “estrelas” do Braga. Atencao especial em
cima do John John, do Sasha e do Isidro Pitta. Fechar a saida de
bola do Juninho Capixaba e evitar a “fumaca” do Mosquera. Fazen-
do isso, 0 Norusca tem caminho aberto pra vitoria..

NFL chega ao melhor momento: os playoffs...

O melhor momento da temporada da NFL chegou! Os playoffs
vdo comegar nesse fim de semana. Sdo 14 times que irdo brigar
pra chegar ao Super Bowl. As melhores campanhas de cada Confe-
réncia ficaram com o Denver Broncos (AFC) e o Seattle Seahawks
(NFC). Ambos descansam nessa 12 rodada de playoff. Os confron-
tos do Wild Card comecam no sabado (10), as 18h30, com Caro-
lina Panthers (4 melhor campanha da NFC) x Los Angeles Rams
(5°) e as 22h, o Chicago Bears (2° da NFC) encara o Green Bay
Packers (7°). No domingo (11), as 15h, pela AFC tem Jacksonville
Jaguars (3°) x Buffalo Bills (6°), as 18h30 o Philadelphia Eagles (3°
da NFC) pega o San Francisco 49ers (6°) e as 22h, o New England
Patriots (2°) recebe o Los Angeles Chargers (7°). Fechando a roda-
da, na 22 (dia 12), as 22h15, tem Pittsburgh Steelers (4° da AFC) x
Houston Texans (5°). Vou apostar nos Rams, Bears, Bills (zebra),
Eagles, Patriots e Steelers.

Momento Maguila

O SALVE de hoje vai pro jovem atleta de volei Pedro Cury e pro
técnico Elder Facin, do Luso. Pedro ja esta em Uberlandia, onde ira
“defender as cores” (essa é das antigas) do Praia Clube.

Dé uma forga pra gente... Assista ao Du Mauad Sports no Youtube !
Contato : @dumauadsports (Instagram) dumauadesportes@gmail.com
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