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ESPORTES
1º Torneio Regional Pré-Mirim a Sênior 

ABDA sedia competição de natação da 
temporada 2026 com entrada gratuita
Entidade compete com 215 atletas, sendo 114 no masculino e 101 no feminino, em piscina olímpica de 50 metros

O evento reunirá 339 atletas, representando oito entidades da região, 
em disputas que envolvem as categorias Pré-Mirim a Sênior

Divulgação

A Arena da Associação 
Bauruense de Despor-
tes Aquáticos (ABDA) 

recebe neste sábado (7) o 
1º Torneio Regional Pré-Mi-
rim a Sênior de Natação da 
3ª Região, promovido pela 
Federação Aquática Paulis-
ta (FAP). A competição, em 
Bauru, terá entrada gratuita 
para o público.

O evento reunirá 339 atle-
tas, representando oito enti-
dades da região, em disputas 
que envolvem as categorias 
Pré-Mirim a Sênior. A ABDA 
terá participação expressiva, 
com 215 nadadores inscritos, 
sendo 114 no masculino e 
101 no feminino.

As provas acontecerão 
em piscina olímpica de 50 
metros, com início previsto 
para as 7h30, seguindo até as 
12h, no período da manhã. À 
tarde, as disputas retornam 
às 15h e seguem até as 20h.

O torneio marca o início 
do calendário regional da FAP 
em 2026 e é considerado fun-
damental para avaliação técni-
ca e índice dos atletas ao longo 
da temporada. A competição 
também fortalece o intercâm-
bio esportivo entre clubes da 
3ª Região e movimenta o ce-
nário da natação em Bauru.

A Arena ABDA está loca-
lizada na rua Fábio Geraldo, 
2-12, Jardim Solange. A en-
trada é gratuita e aberta à 
comunidade.

ATLETISMO DE
MONTANHA
A atleta da equipe de 

atletismo da Associação Bau-
ruense de Desportes Aquá-
ticos (ABDA) Evellin Passos 
disputou no último domingo 
(1/3), o Campeonato Brasi-
leiro de Trilhas e Montanhas, 
realizado na Serra da Baita-
ca, na cidade paranaense de 

Quatro Barras.
Evellin competiu na pro-

va Classic, com percurso de 
17 quilômetros e desnível 
acumulado de 920 metros, 
conquistando a 9ª colocação 
geral. A disputa reuniu atle-
tas de diferentes regiões do 
país em um trajeto técnico 
e desafiador, marcado por 
subidas íngremes e terrenos 
irregulares.

Esta foi a segunda expe-
riência de Evellin Passos em 
competições de montanha 
e sua estreia em um Cam-
peonato Brasileiro em Provas 
de Montanhas. Em outubro 
de 2025, a atleta já havia se 
destacado ao conquistar a 
3ª colocação na prova de 
19 quilômetros da etapa de 
Campos do Jordão do World 
Trail Races.

A atleta segue em proces-
so de evolução técnica, in-
tensificando os treinamentos 

específicos para provas de 
trilha e montanha. O objeti-
vo é aprimorar desempenho 
em percursos com grande 
variação altimétrica e con-
solidar resultados cada vez 
mais expressivos em compe-
tições nacionais.

A participação no Brasi-
leiro reforça o compromisso 
da ABDA com o desenvol-
vimento de seus atletas em 
diferentes modalidades, am-
pliando a presença da enti-
dade também nas corridas 
de montanha.

Federação Internacional de Judô

Michel Augusto faz história e se 
torna melhor judoca do mundo

Michel Augusto 
assumiu a 
liderança do 
ranking mundial na 
categoria até 60 kg 

Felipe Wiira/Sesi-SP

O melhor judoca do mun-
do na categoria até 60kg 
é do Sesi-SP. Michel Au-

gusto, atleta da Equipe de De-
sempenho do Sesi Judô, sedia-
da no Sesi Botucatu, subiu no 
ranking da Federação Interna-
cional de Judô (IJF) e se tornou 
o judoca mais bem ranqueado 
do mundo. Michel colocou 
mais uma marca em sua traje-
tória e na história do Sesi Judô. 
Em 2025, o judoca do Sesi-SP 
já havia conquistado feitos 
inéditos na equipe, sendo o 
primeiro a entrar no top 10 da 
categoria no ranking mundial 
e, posteriormente, no top 3. 
No ano, Michel Augusto já foi 
convocado para duas compe-
tições internacionais com a se-
leção brasileira, os Grand Slam 
de Paris, na França, e de Tash-
kent, no Uzbequistão. O atleta 
do Sesi Judô venceu uma luta 
em cada um dos torneios.

Mesmo com apenas 21 
anos, o judoca do Sesi-SP já 
soma inúmeras conquistas 
nacionais e internacionais, 
sendo medalhista de Grand 
Prix e Grand Slam, campeão 

da Seletiva Nacional Sênior, e 
atleta olímpico após convo-
cação para os Jogos Olímpicos 
Paris 2024. “Estou muito feliz 
com essa conquista. Foi algo 
que não foi fácil, que foi sen-
do construído durante muito 
tempo, em competições in-
ternacionais desde antes dos 
Jogos Olímpicos trabalhando 
para subir no ranking. Esse 
ano teremos várias competi-
ções, como os Grand Slams e o 
Mundial, que é a minha meta 
principal, e com essa coloca-
ção tenho certeza que vai me 
ajudar muito no chaveamento 
e no aspecto psicológico da 
confiança também. Agrade-
ço ainda a todos que torcem 
por mim e me ajudam diaria-
mente nos treinos e agora é 
trabalhar bastante para man-
ter essa colocação”, destaca o 
atleta, cuja próxima competi-
ção oficial será o Grand Slam 
de Tbilisi, na Geórgia, que será 
disputado entre os dias 20 e 22 
deste mês.

Referência e inspiração
Para o coordenador de judô 

do Sesi-SP, Victor Leopoldo, 

a conquista de Michel é um 
marco para a modalidade que 
serve de inspiração e referência 
para os demais atletas. “Esse re-
sultado representa muito mais 
do que um número. Ele simbo-
liza planejamento, dedicação e 
trabalho integrado entre atleta, 
comissão técnica e toda a es-
trutura e investimento do Sesi 
no esporte. É um feito histórico: 
o Michel se torna o primeiro 
atleta do Sesi a atingir o posto 
de número 1 do mundo no 
judô. Isso nos enche de orgulho 
e reforça que estamos no cami-
nho certo. Para a nossa moda-
lidade, essa conquista fortalece 
o judô brasileiro no cenário in-
ternacional e demonstra a for-
ça do trabalho de base aliado 
ao alto rendimento”, destaca. E 
acrescenta:

“O Michel, cada vez mais, é 
referência para toda uma gera-
ção de atletas que sonham em 
chegar ao topo. Ele se torna es-
pelho, inspiração e prova con-
creta de que, com disciplina, 
comprometimento e propósi-
to, é possível alcançar o mais 
alto nível do esporte mundial. 

Internamente, essa conquista 
também valida a metodologia 
que aplicamos no Sesi, com 
acompanhamento multidisci-
plinar, planejamento e metas 
bem definidas.”

Uma dessas metas é clara: 
as Olimpíadas 2028. “A lide-
rança no ranking mundial é 
um marco importante dentro 
de um ciclo maior. Nosso foco 
está totalmente direcionado 
para consolidar esse desempe-
nho e chegar em Los Angeles 
2028 com o Michel no auge da 
sua performance, competiti-
vo e preparado para disputar 
uma medalha olímpica. Essa 
conquista é histórica, mas, 
acima de tudo, é combustível 
para continuarmos trabalhan-

do ainda mais forte, sonhando 
com a medalha olímpica”, res-
salta o coordenador.

CONSISTÊNCIA
Para o técnico da equipe 

de Desempenho do Sesi Judô, 
Alexandre Lee, a posição iné-
dita alcançada por Michel é 
fruto de sua consistência em 
competições internacionais. 
“É um feito inédito do judô do 
Sesi que foi fruto do trabalho 
consistente e constante do 
Michel. Desde 2023, ele vem 
construindo esse caminho. 
Classificou-se para os Jogos 
Olímpicos de Paris, manteve 
a constância de resultados 
internacionais e agora se po-
siciona como líder do ranking. 


