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e CASA & CONSTRUCAO mm

Luxo silencioso e sofisticagao atemporal

Quando associado a
marcenaria sob medida, ilu-
minacdo indireta e materiais
naturais, o vidro reflecta se
torna um elemento de “luxo
silencioso”: presente, sofisti-
cado e nunca excessivo.

Ele ndo se impde vi-
sualmente, mas qualifica
o ambiente de forma su-
til, reforcando a sensagdo
de cuidado, refinamento e
atemporalidade. “Ele fun-

ciona melhor quando faz
parte de um sistema: luz,
matéria, proporc¢ao e inten-

cdo. Isoladamente, perde
forga”, concluem Mariana e
Alexandre.

Mais do que um aca-
bamento, o reflecta é uma
ferramenta de composiciao
espacial - capaz de transfor-
mar a experiéncia do morar
com precisao, sensibilidade
e inteligéncia projetual.

DESEMPENHO

TECNICO

E SEGURANCA

Além da estética, o vidro
reflecta apresenta benefi-

i

cios técnicos importantes. A
pelicula aplicada ao material
contribui para o controle
térmico, reduzindo a inci-
déncia direta de calor em
determinados ambientes.

Em caso de quebra, essa
pelicula auxilia na conten-
¢do dos fragmentos, aumen-
tando a seguranca. Embora
nao seja um vidro tempera-
do, sua composicao oferece
maior protecdo em relagdo
ao vidro comum, especial-
mente quando corretamen-
te especificado.
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Queridinho e
material
presente em
muitos dos
projetos dos
arquitetos
Mariana
Meneghisso
e Alexandre
Pasquotto,

0 vidro
reflecta virou
um trunfo
importante
quando a
ideia € aliar
design e
praticidade
- Projeto
Meneghisso
& Pasquotto
Arquitetura

frequentes.

« Closets

« Cristaleiras

« Armarios superiores
« Portas de correr

« Painéis decorativos
« Divisorias

adequada)

Onde usar e onde evitar

O vidro reflecta pode ser aplicado em diver-
sos ambientes residenciais, mas o uso exige
disciplina e consciéncia por parte dos mora-
dores. Em closets, por exemplo, a organizagao
precisa ser constante. A desordem interna

se reflete visualmente, comprometendo o
resultado estético. Na cozinha, é fundamental
manter distancia das areas de preparo, evi-
tando acumulo de gordura, vapor e marcas

“Para o reflecta funcionar bem, ele precisa
permanecer limpo, integro e bem posiciona-
do no layout”, ressalta a profissional. Também
é recomendavel evitar areas de circulacdo
intensa, onde o contato constante compro-
mete o acabamento ao longo do tempo.

« Banheiros (com especificagdo técnica

Nessa cozinha integrada, a
cristaleira com portas em vidro
reflecta espelha o ambiente, mas
foi posicionada longe da area de
preparo -
Pasquotto Arquitetura
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Ano comecgou oficialmente:
como fazer um ‘reset’ da casa
em um final de semana de faxina

Nada mais gostoso do que “comecar o ano depois do carnaval” com
aquela sensacdo de bem-estar, com a limpeza e a organizagio em dia.

Pensando nisso, especialistas de Cif e Brilhante prepararam um guia
completo para ajudar a renovar a casa em apenas um fim de semana.
Confira!

1. Monte um plano de ataque para a limpeza dos comodos

Nem todos os ambientes exigem o mesmo esforco. Alguns sdo mais
rapidos de organizar, seja por terem menos maveis, menor circulagio
ou menos poeira. Antes de comegar a faxina, faga um plano com a
ordem dos comodos. Isso ajuda a otimizar o tempo, preservar a energia
e evitar tarefas pela metade. Uma boa estratégia € iniciar pelos espagos
que dao mais trabalho, como cozinha e banheiro, enquanto vocé ainda
esta disposto. Deixe os ambientes mais simples para o final, tornando o
processo mais leve e eficiente.

2. Aposte na “cesta da bagunga”

Com o plano definido, adote uma estratégia simples: percorra os
cdmodos com uma caixa ou cesta e recolha tudo o que estiver fora
do lugar, como brinquedos, papéis, roupas, fones, fios, maquiagens e
outros itens. Ao terminar a faxina, devolva cada objeto ao seu devido
espaco, deixando a casa limpa e organizada.

3. Recolha a roupa de cama, banho e mesa e organize os ciclos
de lavagem

Antes de comecar a faxina, retire lengdis e fronhas da cama, recolha
as toalhas dos banheiros e junte as toalhas de mesa da cozinha. Separe
as pegas por tipo e cor para definir os ciclos de lavagem mais adequa-
dos e coloque a maquina para funcionar com um sabao liquido.

4. Priorize as areas de alto fluxo, como cozinha e sala

Na cozinha, comece pelas superficies e eletrodomésticos que acu-
mulam mais residuos, como fogdo e airfryer, além de bancadas, pias
e outras areas lavaveis. Finalize com a limpeza do piso com um desin-
fetante multiuso. Na sala, retire o p6 de moveis e eletronicos, além de
controles remotos e de videogame, que costumam concentrar sujeira.
Aspire sofas, tapetes e cortinas para remover poeira e residuos acu-
mulados.

5. Atengao especial ao banheiro

No banheiro, a prioridade é combater a umidade e evitar o acu-
mulo de manchas e mofo. Aplique Cif Extermina Limo em areas
como azulejos, pisos frios, ralos, banheiras, box e rejuntes para re-
mover o limo impregnado, manchas e sujeiras do dia a dia. Para a
pia e demais superficies lavaveis, Cif Limpeza Milagrosa é um aliado
versatil, ajudando a eliminar sujeiras do dia a dia sem danificar os
materiais. Para remover marcas de sabonete e agua, e aqueles res-
pingos de pasta de dente na pia ou bancada, utilize Cif Banheiro,
que limpa profundamente, sem cloro.

6. Organize quartos e escritorio para retomar a rotina

Com os ambientes sociais em ordem, volte a atengdo para os espa-
¢os de descanso e trabalho. No quarto, troque a roupa de cama, orga-
nize a mesa de cabeceira e descarte papéis ou embalagens esquecidos.
Ventilar e deixar a luz natural entrar ajuda a renovar o ambiente. No
escritorio ou home office, fagca uma triagem de documentos, organize
cabos e limpe a mesa antes de recolocar os itens.

7. Dé atengao a lavanderia

Depois de colocar as roupas para lavar, organize a lavanderia. Des-
carte embalagens vazias, agrupe os produtos por categoria e deixe a
mé&o apenas o que usa com mais frequéncia. Isso facilita a rotina e evita
desperdicios. Aproveite para verificar o cesto, limpar o filtro da maqui-
na, se preciso, e passar um pano nas prateleiras.

8. Chao e toques finais

Com todos os ambientes organizados e higienizados, finalize a faxina
pela limpeza do chio. Varra ou aspire bem todos os comodos e, em se-
guida, passe pano com o produto adequado para cada tipo de piso, ga-
rantindo a remocao de poeira, marcas e possiveis residuos que tenham
caido durante a limpeza. Para completar o “reset’, cuide também dos
vidros e superficies espelhadas.

9. Dicas de ouro para o domingo

Apds um sabado de limpeza, use 0 domingo para preparar a casa
para a semana. Organize a agenda, separe roupas e bolsas, planeje
refeicOes e adiante o que for possivel para a segunda-feira. Guarde
as roupas secas, reponha toalhas e confira mochilas, chaves e do-
cumentos. Na cozinha, deixe a bancada livre e, se puder, antecipe
algum preparo simples.
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