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PETS

Brinquedos mais vendidos para cães 
Pesquisa fomenta discussão sobre a importância do brincar para a saúde física  

e mental dos cachorros e levanta pontos de atenção para donos de pets

Na hora de escolher brinquedos 
para cães, muitos tutores ainda 
decidem com base na emoção 

e na diversão imediata, sem consi-
derar as reais necessidades físicas e 
comportamentais do animal.

É o que revela um estudo realiza-
do pela Cobasi, empresa pioneira no 
Brasil no conceito de megaloja com 
produtos para pets, casa e jardim, 
que analisou os hábitos de compra 
de consumidores entre janeiro de 

2024 a setembro de 2025. O relatório 
aponta que critérios essenciais para o 
bem-estar dos pets ainda são pouco 
priorizados.

De acordo com a pesquisa, os 
brinquedos mais procurados na rede 
foram bichinhos de pelúcia, bolinhas, 
mordedores, itens feitos de corda e 
brinquedos interativos.

Entre os fatores que influenciam a 
decisão de compra, 34,5% dos tuto-
res afirmaram priorizar a diversão do 

pet, seguidos por durabilidade dos 
materiais (28,3%), segurança (14,2%), 
indicação para idade, porte e neces-
sidade do animal (12,5%), aparência 
(4,7%) e preço (6%).

Os resultados da pesquisa dados 
acendem um alerta sobre a forma 
como os brinquedos são escolhidos. 
Muitos tutores compram brinquedos 
pensando apenas no momento da di-
versão, mas o impacto dessas escolhas 
é diário e duradouro. Quando não são 

adequados ao perfil do cão, podem 
gerar frustração e a não contribuição 
com o bem-estar dos pets.

Mais do que entretenimento, 
brincar é uma atividade essencial 
para a saúde física e mental dos ca-
chorros. Os brinquedos corretos aju-
dam a estimular a cognição, reduzir o 
estresse, prevenir ansiedade, fortale-
cer músculos, melhorar a coordena-
ção motora, contribuem com a saú-
de bucal e favorecem a socialização.

Tipos de brinquedos e funções
Estímulo mental e 
redução do tédio
Brinquedos como dispen-

sadores de alimento, tapetes 
de lamber e itens recheáveis 
auxiliam no desenvolvimento 
do raciocínio, da concentra-
ção e da tomada de decisão, 
sendo especialmente indi-
cados para pets que passam 
longos períodos sozinhos 
ou comem de forma muito 
acelerada.

Mastigação e saúde bucal
Já os brinquedos de nylon, 

com texturas e formatos anatô-
micos ou saborizados, ajudam 
a aliviar o estresse, satisfazem 
o instinto natural de mastigar e 
contribuem para a limpeza dos 
dentes e a saúde da gengiva.

Gasto de energia 
e interação
Bolinhas e frisbees são in-

dicados para cães mais ativos, 
estimulando corrida e coorde-

nação motora, e reforçando 
a interação entre pets e hu-
manos. Também fortalecem a 
obediência e o foco com o uso 
de comandos simples de busca 
e devolução.

Conforto e estímulo
instintivo
Bichinhos de pelúcia, inclu-

sive versões com apito ou re-
cursos eletrônicos, estimulam 
instintos naturais, oferecem 
conforto e podem ajudar na 
redução do estresse, especial-
mente em cães mais sensíveis 
ou em fase de adaptação.

Observar o comportamen-
to do pet no dia a dia é fun-
damental para entender quais 
estímulos são necessários. 
Cães com ansiedade de sepa-
ração, filhotes em fase de den-
tição, animais muito ativos ou 
aqueles que precisam de mais 
estímulo mental demandam 
brinquedos diferentes. O brin-
quedo certo se torna um gran-
de aliado no desenvolvimento 
e bem-estar do animal.

Além da função de cada brinquedo, outros fatores 
devem ser considerados, como a confiabilidade da 
marca, idade do pet, porte, força da mordida e históri-
co comportamental. Avaliar essas características ajuda 
a garantir uma escolha mais segura, durável e alinhada 
às necessidades do cão.
Pesquisar sobre os produtos, entender as funciona-
lidades e conhecer o próprio pet são passos essen-
ciais para uma compra mais consciente. Quando 
o brinquedo é bem escolhido, os benefícios apare-
cem no comportamento, na saúde e até na quali-
dade de vida do animal.

Na hora da compra


